
 Lugar/Lekua
ERRONKARIKO ESKOLA
ESCUELA DE RONCAL

 Gaiak

* Zer da modu positibo batean heztea? Eragingarria ote da?

Nola jarri mugak adeitasunez eta irmotasunez?

* Autonomia eta autoestimua. Zer da autonomia? Nola lagundu

ahal diot autoestimu ona izaten?

*Familia-ekosistema, emozioen kudeaketa. Balioa ematea

sentitzen eta pentsatzen duenari. Alternatibak eskaintzea.

Gaitzea.

* Alternatibak zigorrari eta mehatxuari. Ondorioak.

 Fechas

*Lunes 27 de mayo: 16:15- 18:15

*Martes 28 mayo : 16:15- 18:15

*Miércoles 29 mayo: 16:15- 18:15

Erronkariko haur eta nerabeen Sarea

Red de infancia y Adolescencia Roncal

Apuntarse en el: 948 475031/623160542

Taller para familias con hijos e hijas de 0 a 6 años
0 eta 6 urte bitarteko seme-alabak dituzten familientzako tailerra

Propuesta  Formativa/ Prestakuntza proposamena

CUOTA/KUOTA: 25€

 Temas

 *¿Qué es educar en positivo?¿funciona realmente? Cómo

establecer límites desde la amabilidad y la firmeza

* Autonomía y autoestima ¿Qué es realmente la autonomía?

¿Cómo puedo ayudarle a tener una buena autoestima?

* Ecosistema familiar, gestión de emociones. Dar valor a lo

que sienten y piensan. Ofrecer alternativas. Capacitar.

* Alternativas al castigo y la amenaza. Consecuencias.

 Datak

*Maiatzak 27, astelehena: 16:15- 18:15

* Maiatzak 28, asteartea: 16:15-18:15

* Maiatzak 29, asteazkena: 16:15-18:15

HABRÁ SERVICIO DE LUDOTECA PARA NIÑOS Y NIÑAS
CAMINANTES Y QUE NO USEN PAÑAL

(Los y las más pequeños/as pueden estar con sus
progenitores en el taller)

(Necesaria inscripción/beharrezkoa da izena ematea)

PARDELA ERABILTZEN EZ DUTEN ETA IBILTZEN DIREN
HAURRENTZAT, LUDOTEKA ZERBITZUA EGONEN DA

(txikiagoak direnan tailerrean egon daitezke beraien
gurasoekin)


